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Interview

‘Alzheimer-app vermindert
onzekerheid’

neuropsychologie Door biomarkers ta maten lran hatar wnrden
voorspeld hoe de ziekte van Alzl = Menu nrc.nb

der Flier.
- Njeuyw middel ontdekt om

#" Jannetje Koelewijn @ 13 september 2019

- achteruitgang door alzheimer te
vertragen

Het medicijn aducanumab kan het eerste middel op de markt worden dat de klinische
achteruitgang door alzheimer vermindert.

-
#" Dylan Metselaar © 23 oktober2019 O Leestijd 1 minuut = f e o i
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Minister Hugo de Jonge (Volksgezondheid) moet werk gaan maken om

dementie preventief aan te pakken. Daarmee is circa 2 miljard euro pe
jaar te besparen op de zorgbegroting. Dat zeggen 67 zorgprofessionals
een open brief die maandag in het NRC is gepubliceerd.

Hugo Borst en Adelh

over dementie

15 februari 2018 09:09
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e Algemeen
— Meest gecompliceerde deel zenuwstelsel
— Centrale “computer”

— Delen:
* Grote hersenen
* Kleine hersenen
* Hersenstam
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e Grote hersenen

— Schors
* beweging / gevoel / zintuigen
* hogere hersenfuncties

— Witte stof (verbindingen)
— Kernen (automatische bewegingen)

laurentius Ae


http://www.lzr.nl/

Ve

laurentius

Motorische cortex

Sensorische cortex

maakcentrum

A ~Gebi

d van wernicke

Prefrontale cortex isueel centrum

Gebied van broca

Audiotief centrum
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* Hogere hersenfuncties
— vermogen om nieuwe informatie op te slaan en te onthouden

— redeneren en uitvoeren complexe taken,
inschattingsvermogen

— visuospatiéle functies
— taalfuncties
— gedrag en persoonlijkheid
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Stoornissen hogere hersenfunctief,aur;{ntlus

* Het dementie syndroom

— 2 of meer stoornissen hogere hersenfuncties

* Met als gevolg een negatieve invioed op het dagelijks
functioneren

* Slechter dan eerder
* Verhaal van patiént en omgeving
* Afwijkingen bij testonderzoek
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e Mate van voorkomen van dementie

— 270.000 mensen in NL (5 x meer dan in 1950)
* boven 6510 %
* boven 8020 %
* boven 9040 %

— Limburg 2010 16.000
2030 23.000

e 2050 gegroeid tot 500.000 mensen
— 30.000 nieuwe patiénten per jaar
— 5% totale kosten gezondheidszorg (2015) aurentuus &3
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* Qorzaken van dementie
— Ziekte van Alzheimer (35 — 50 %)
— Vasculaire dementie
— Lewy Body dementie
— Frontotemporale dementia
— Dementie bij Parkinson
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e Dementie door verlies van cellen in hersenen

Ziekte van Alzheimer
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Diagnose
— Dementie syndroom
— Achteruitgang (bij testen)

— Als eerste uitval op een van de volgende:
e 1. geheugenfunctie of taal (woordvindstoornis);
e 2. taalfunctie;
e 3. visuopatiéle functie;
» 4, uitvoerende functies (oordeelsvermogen, planning, probleemoplossend
vermogen).
— Afwezigheid van bloedvatschade of tekenen van een andere
hersenaandoening
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Ziekte van Alzheimer P
laurentius

* Ziektemechanisme: ophoping van
eiwitten

* PLAQUES: amyloid 842, buiten cellen
 TANGLES : (fosfo)tau, in de cellen

e Relatie met afwijkingen
bloedvaten
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* Extra onderzoek bij de diagnose
— MRI
— Hersenvocht
— FDG PET
— Amyloid PET
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— Hersenvocht

ruggenmergvlies

ruggenmerg
. e Bepaling van Amyloid
Iendewer& 3 L4 en Tau EIWIt
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zenuwwortels

holle naald hersenvocht
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— MRI
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— PET

normaal

FDG

Alzheimer

normaal
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EDITORIAL

Diagnosis of Prodromal Alzheimer’s
Disease: Do You Really Want to Know?

Published in final edited form as:

Published Online

October 30, 2017
http://dx.doi.org/10.1016/
S1474-4422(17)30372-1

See Articles page 965
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J Alzheimers Dis. 2011 ; 27(3): 543-551. doi:10.3233/JAD-2011-110740.

Mild Cognitive Impairment: Prodromal Alzheimer’s Disease or
Something Else?

William G. Britt 1112, Anne M. Hansen®, Sofia Bhaskerrao®, James P. Larsen®, Floyd
Petersend, April Dickson®, Cindy Dickson®, and Wolff M. Kirsch®”

Targeting prodromal Alzheimer’s disease: too late for

prevention?

Prodromal Alzheimer's disease is a novel area of
research, with clinical research definitions still under
development. The LipiDiDiet trial,* published in The
Lancet Neurology, was one of the first completed trials
based on the International Working Group (IWG-1)
criteria for prodromal Alzheimer's disease.? The study

wac a nan-nharmarcanlnnical intarventinn (madical fand

to Alzheimer's disease dementia, clinical dementia rating
sum of boxes (CDR-SB), and atrophy rates on MRI. No
statistically significant differences were observed between
the active and control groups for the primary outcome
or four of the secondary outcomes. Two of the secondary
outcomes suggested that Fortasyn Connect had a

hanafirial racnnnea: thara wiac lace wnrcanina in CNR_CR
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e Ziekteproces van celverlies vooralsnog niet
behandelbaar

 Wel medicijnen beschikbaar om symptomen
te verlichten

— Rivastigmine / Galantamine
— Memantine
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* Belang van vroege diagnose
— Duidelijkheid
— Behandeling en begeleiding

* Belang van diagnose onderliggend
mechanisme
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 Dementie is niet altijd Alzheimer

* Alzheimer is niet altijd dementie

* Toekomst:
— Gepersonaliseerde therapie
— Preventie
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