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Eetdagboek Diabetes laurentius
Naam: Invuldatum:
Geboortedatum: Welke dag v.d. week:
Bloedglucose: | Insuline: Product | Eten en drinken: Tijdstip Koolhydraten Sport, bewegen,
in in ziekte, emoties
+ tijdstip soort grammen grammen
+ uitslag + eenheden
+ tijdstip
Uitslag voor: Ontbijt - uur
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor ochtend - uur
Totaal:
Uitslag voor: Lunch - uur
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor middag - uur
Totaal:
Warme maaltijd - uur
Uitslag voor:
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor avond - uur
Totaal:
Uitslag voor Nacht
het slapen lang
werkende
insuline




Ao

. ’,
Eetdagboek Diabetes laurentius
Naam: Invuldatum:
Geboortedatum: Welke dag v.d. week:
Bloedglucose: | Insuline: Product | Eten en drinken: Tijdstip Koolhydraten Sport, bewegen,
in in ziekte, emoties
+ tijdstip soort grammen grammen
+ uitslag + eenheden
+ tijdstip
Uitslag voor: Ontbijt - uur
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor ochtend - uur
Totaal:
Uitslag voor: Lunch - uur
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor middag - uur
Totaal:
Warme maaltijd - uur
Uitslag voor:
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor avond - uur
Totaal:
Uitslag voor Nacht
het slapen lang
werkende
insuline




\

_ Vg
Eetdagboek Diabetes laurentius
Naam: Invuldatum:
Geboortedatum: Welke dag v.d. week:
Bloedglucose: | Insuline: Product | Eten en drinken: Tijdstip Koolhydraten Sport, bewegen,
in in ziekte, emoties
+ tijdstip soort grammen grammen
+ uitslag + eenheden
+ tijdstip
Uitslag voor: Ontbijt - uur
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor ochtend - uur
Totaal:
Uitslag voor: Lunch - uur
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor middag - uur
Totaal:
Warme maaltijd - uur
Uitslag voor:
Uitslag 1,5
uur na:
Totaal:
Tussendoor avond - uur
Totaal:
Uitslag voor Nacht
het slapen lang
werkende
insuline




	233 4  353  0B1C4 B1DE 431: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_2: 
	6378 1B1C4 B1DE 431: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_3: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_2: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_2: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_4: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_3: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_3: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_5: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_4: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_4: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_6: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_5: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_5: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_7: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_6: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_6: 
	043 A97Row1: 
	B1C4: 
	64 3 41773Row10: 
	900108 1Row1: 
	90Row2: 
	64 3 41773Row11: 
	900108 1Row2: 
	90Row3: 
	64 3 41773Row12: 
	900108 1Row3: 
	90Row4: 
	043 A97Row2: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_2: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_10: 
	8 1B1C4 B1DE 431: 
	90B1C4 B1DE 431: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_11: 
	8 1B1C4 B1DE 431_2: 
	90B1C4 B1DE 431_2: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_12: 
	8 1B1C4 B1DE 431_3: 
	90B1C4 B1DE 431_3: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_13: 
	8 1B1C4 B1DE 431_4: 
	90B1C4 B1DE 431_4: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_14: 
	8 1B1C4 B1DE 431_5: 
	90B1C4 B1DE 431_5: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_15: 
	8 1B1C4 B1DE 431_6: 
	90B1C4 B1DE 431_6: 
	043 A97Row3: 
	undefined: 
	64 3 41773Row23: 
	900138 1Row1: 
	90Row2_2: 
	64 3 41773Row24: 
	900138 1Row2: 
	90Row3_2: 
	64 3 41773Row25: 
	900138 1Row3: 
	90Row4_2: 
	043 A97Row4: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_3: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_18: 
	1378 1B1C4 B1DE 431: 
	90B1C4 B1DE 431_7: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_19: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_2: 
	90B1C4 B1DE 431_8: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_20: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_3: 
	90B1C4 B1DE 431_9: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_21: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_4: 
	90B1C4 B1DE 431_10: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_22: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_5: 
	90B1C4 B1DE 431_11: 
	431: 
	043 A97Row5: 
	64 3 41773Row35: 
	900108 1Row1_2: 
	90Row2_3: 
	64 3 41773Row36: 
	900108 1Row2_2: 
	90Row3_3: 
	64 3 41773Row37: 
	900108 1Row3_2: 
	90Row4_3: 
	043 A97Row6: 
	B1C4 5103: 
	64 3 4177313 493 33: 
	90: 
	043 A97: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_4: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_25: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_8: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_7: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_26: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_9: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_8: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_27: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_10: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_9: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_28: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_11: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_10: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_29: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_12: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_11: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_30: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_13: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_12: 
	043 A97Row1_2: 
	B1C4_2: 
	64 3 41773Row10_2: 
	900108 1Row1_3: 
	90Row2_4: 
	64 3 41773Row11_2: 
	900108 1Row2_3: 
	90Row3_4: 
	64 3 41773Row12_2: 
	900108 1Row3_3: 
	90Row4_4: 
	043 A97Row2_2: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_5: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_33: 
	8 1B1C4 B1DE 431_8: 
	90B1C4 B1DE 431_12: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_34: 
	8 1B1C4 B1DE 431_9: 
	90B1C4 B1DE 431_13: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_35: 
	8 1B1C4 B1DE 431_10: 
	90B1C4 B1DE 431_14: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_36: 
	8 1B1C4 B1DE 431_11: 
	90B1C4 B1DE 431_15: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_37: 
	8 1B1C4 B1DE 431_12: 
	90B1C4 B1DE 431_16: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_38: 
	8 1B1C4 B1DE 431_13: 
	90B1C4 B1DE 431_17: 
	043 A97Row3_2: 
	undefined_2: 
	64 3 41773Row23_2: 
	900138 1Row1_2: 
	90Row2_5: 
	900138 1Row2_2: 
	90Row3_5: 
	64 3 41773Row25_2: 
	900138 1Row3_2: 
	90Row4_5: 
	043 A97Row4_2: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_6: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_41: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_7: 
	90B1C4 B1DE 431_18: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_42: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_8: 
	90B1C4 B1DE 431_19: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_43: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_9: 
	90B1C4 B1DE 431_20: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_44: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_10: 
	90B1C4 B1DE 431_21: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_45: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_11: 
	90B1C4 B1DE 431_22: 
	431_2: 
	043 A97Row5_2: 
	64 3 41773Row35_2: 
	900108 1Row1_4: 
	90Row2_6: 
	64 3 41773Row36_2: 
	900108 1Row2_4: 
	90Row3_6: 
	64 3 41773Row37_2: 
	900108 1Row3_4: 
	90Row4_6: 
	043 A97Row6_2: 
	B1C4 5103_2: 
	64 3 4177313 493 33_2: 
	90_2: 
	043 A97_2: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_7: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_48: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_15: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_13: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_49: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_16: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_14: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_50: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_17: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_15: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_51: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_18: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_16: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_52: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_19: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_17: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_53: 
	6378 1B1C4 B1DE 431_20: 
	5413 3 41773B1C4 B1DE 431_18: 
	043 A97Row1_3: 
	B1C4_3: 
	64 3 41773Row10_3: 
	900108 1Row1_5: 
	90Row2_7: 
	64 3 41773Row11_3: 
	900108 1Row2_5: 
	90Row3_7: 
	64 3 41773Row12_3: 
	900108 1Row3_5: 
	90Row4_7: 
	043 A97Row2_3: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_8: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_56: 
	8 1B1C4 B1DE 431_15: 
	90B1C4 B1DE 431_23: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_57: 
	8 1B1C4 B1DE 431_16: 
	90B1C4 B1DE 431_24: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_58: 
	8 1B1C4 B1DE 431_17: 
	90B1C4 B1DE 431_25: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_59: 
	8 1B1C4 B1DE 431_18: 
	90B1C4 B1DE 431_26: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_60: 
	8 1B1C4 B1DE 431_19: 
	90B1C4 B1DE 431_27: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_61: 
	8 1B1C4 B1DE 431_20: 
	90B1C4 B1DE 431_28: 
	043 A97Row3_3: 
	undefined_3: 
	64 3 41773Row23_3: 
	900138 1Row1_3: 
	90Row2_8: 
	64 3 41773Row24_3: 
	900138 1Row2_3: 
	90Row3_8: 
	64 3 41773Row25_3: 
	900138 1Row3_3: 
	90Row4_8: 
	043 A97Row4_3: 
	233 4  353  0B1C4 B1DE 431_9: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_64: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_13: 
	90B1C4 B1DE 431_29: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_65: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_14: 
	90B1C4 B1DE 431_30: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_66: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_15: 
	90B1C4 B1DE 431_31: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_67: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_16: 
	90B1C4 B1DE 431_32: 
	64 3 41773B1C4 B1DE 431_68: 
	1378 1B1C4 B1DE 431_17: 
	90B1C4 B1DE 431_33: 
	431_3: 
	043 A97Row5_3: 
	64 3 41773Row35_3: 
	900108 1Row1_6: 
	90Row2_9: 
	64 3 41773Row36_3: 
	900108 1Row2_6: 
	90Row3_9: 
	64 3 41773Row37_3: 
	900108 1Row3_6: 
	90Row4_9: 
	043 A97Row6_3: 
	B1C4 5103_3: 
	64 3 4177313 493 33_3: 
	90_3: 
	043 A97_3: 
	Text1: 
	Text2: 
	Text3: 
	Text4: 
	Text5: 
	Text6: 
	Text7: 
	Text8: 
	Text9: 
	Text10: 
	Text11: 
	Text12: 
	Text13: 
	Text14: 
	Text15: 
	Text16: 
	Text17: 
	Text18: 
	Text19: 
	Text20: 
	Text21: 
	Text22: 
	Text23: 
	Text24: 
	Text25: 
	Text26: 
	Text27: 
	Text28: 
	Text29: 
	Text30: 
	Text31: 
	Text32: 
	Text33: 
	Text34: 
	Text35: 
	Text36: 
	Text37: 
	Text38: 
	Text39: 
	Text40: 
	Text41: 
	Text42: 
	Text43: 
	Text44: 
	Text45: 
	Text46: 
	Text47: 
	Text48: 
	Text49: 
	Text50: 
	Text51: 
	Text52: 


