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Afdeling B2

chirurgie, urologie en gynaecologie

U of uw familielid of naaste is zojuist opgenomen op afdeling B2 van het Laurentius Ziekenhuis Roermond.
U komt in een heel andere omgeving terecht. Wij proberen het verblijf zo aangenaam mogelijk te maken.
Om u een beetje vertrouwd te maken met onze afdeling informeren wij u in deze folder over de gang van
zaken.

Op onze verpleegafdeling kunt u worden opgenomen voor drie specialismen: vaat-, plastische- of algemene
chirurgie, urologie of gynaecologie. U bent opgenomen voor een onderzoek, een operatie of een
behandeling.

De afdeling

Op de afdeling is plaats voor 29 patiénten. De afdeling beschikt over 1-persoons, 2-persoons en 4-
persoonskamers. Mannen en vrouwen liggen bij elkaar op de kamer. Dit noemen we gemengd verplegen.
Elke kamer heeft een toilet en douche.

Elke patiént beschikt over een eigen tv. U hoeft hiervoor niet te betalen. U mag uw mobiele telefoon
gebruiken. Houd hierbij rekening met uw omgeving. Zorg dat anderen er geen last van hebben.

Op de afdeling is een afdelingskeuken. Deze is alleen toegankelijk voor personeel. Heeft u iets nodig, vraag
het gerust aan de verpleging of gastvrouwen.

Er is een bezoekerstoilet op de afdeling in de gang tegenover kamer 15 en 16.

Verpleging en verzorging

Op afdeling B2 werken chirurgen, arts- en co-assistente, algemeen verpleegkundigen, stoma-
verpleegkundigen, oncologieverpleegkundigen en mamma-careverpleegkundigen. Ook zijn er verschillende
stagiaires in opleiding tot verpleegkundigen (MBO/HBO). Daarnaast werken er ondersteunende
medewerkers, zoals een secretaresse, gastvrouw, huishoud assisstente en vrijwilligers.

Visite

Artsen lopen minimaal 1 keer per dag samen met de verpleegkundige visite, meestal in de ochtenduren. De
visite wordt gedaan door een arts-assistent of physician assistant, ondersteunt door de dienstdoende arts.
Arts-assistenten zijn bevoegde artsen die werken onder supervisie en verantwoordelijkheid van de

specialist. Dit kan een dienstdoende arts of uw behandelend arts zijn. Het kan dus zijn dat u op de afdeling
niet wordt gezien door uw behandelend arts.

Maaltijden

Onze gastvrouwen zorgen voor uw maaltijden en het drinken.

+ Het ontbijt wordt vanaf 8.00 uur geserveerd.

« De middagmaaltijd, een broodmaaltijd, wordt vanaf 12.00 uur geserveerd.
« De avondmaaltijd, een warme maailtijd, wordt vanaf 17.00 uur geserveerd.

Verder komen de gastvrouwen meerdere keren per dag bij u langs om u iets te drinken aan te bieden.
Daarnaast kunt u via het uitroepteken op de afstandsbediening aan het bed, extra eten of drinken vragen
tussen 7.00 en 19.30 uur.

Het is niet mogelijk om eten van thuis hier op te warmen. Er is ook geen patiénten koelkast beschikbaar.

Als u bekend bent met allergieén of speciale dieetvoorschriften volgt, geef dit dan door aan de
verpleegkundige of de gastvrouw.

Het kan zijn dat u nuchter moet zijn voor bepaalde onderzoeken of een speciaal dieet moet volgen. Hierover
wordt u dan geinformeerd.



Bezoektijden

De algemene bezoektijden van het Laurentius Ziekenhuis, en ook van afdeling B2, zijn dagelijks van:
« 15.00 tot 16.00 uur.
« 18.00 tot 19.30 uur.

In uitzondering op de bezoektijden kunnen zo nodig tussendoor spullen (bijvoorbeeld nachtkleding of
medicijnen) worden gebracht. Er zijn maximaal 2 bezoekers per patiént toegestaan.
Op de dag van de geplande operatie houden wij ons aan de algemene bezoektijden.

Kamerdeuren

Om de brandveiligheid te testen vallen elke dag om 7.30 uur alle deuren (ook de kamerdeuren) dicht.

Contactpersoon en informatieverstrekking

Om de privacy van de patiént te garanderen wordt aan andere personen geen informatie verstrekt. Wij
vragen u minimaal 2 contactpersonen met naam en telefoonnummer door te geven, als dit nog niet is
doorgegeven.

De eerste contactpersoon is aanspreekpunt voor informatie. Deze contactpersoon kan dan de overige

familieleden of bekenden informeren.
Als de contactpersoon vragen heeft, kan hij/zij contact opnemen met de verpleegafdeling. Bij voorkeur in de
ochtend na 10.30 uur, zodat de zorg voor patiénten zonder afleiding door kan gaan.

Bijna met ontslag!

Aandachtspunten bij ontslag:

Voordat u naar huis gaat, krijgt u in uw ontslaggesprek adviezen voor thuis. Wat mag u wel of niet doen?
Zoals baden of douchen, huishoudelijke activiteiten, autorijden. Welke wondmateriaal u thuis nodig heetft.
En wanneer en met wie u contact op moet nemen met het ziekenhuis. Bijvoorbeeld bij pijn, hoge koorst of
het slecht genezen van de wond.

Zo nodig krijgt u vervolgafspraken mee.

Tijdens uw ziekenhuisopname kunnen uw medicijnen veranderen. U krijgt dan een medicatieoverzicht
mee.

Wanneer u geopereerd bent en aan de voorwaarden voor ontslag voldoet, kan het zijn dat u in de avond
met ontslag te gaat.

Tip: Wanneer u naar huis gaat en het lukt niet om naar de uitgang te lopen, kan uw familie een rolstoel
meenemen vanuit de parkeerplaats. Hiervoor is een munt van 2 euro nodig.
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