
Poli bloedafname per 1 april 2023 volledig op afspraak

Heeft u een doorverwijzing gekregen om bloed af te laten nemen? Dan kunt u heel eenvoudig 

een afspraak inplannen via uw patiëntenportaal ‘Mijn.LZR’. Kies zelf een gewenste dag, tijd en 

locatie (poli bloedafname of een extern bloedafnamepunt bij u in de regio). 

Vanaf 1 april 2023 is het niet meer mogelijk om op vrije inloop bloed te laten afnemen. 

Kijk voor meer informatie op www.lzr.nl/bloedafname voor het maken van een afspraak.

Het inleveren van materiaal kan wel zonder afspraak. 

Ook patiënten voor de trombosedienst vragen we om online een afspraak in te plannen.



Online afspraak inplannen
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Ga naar mijn.lzr.nl Log in met DigiD en 

sms-code 
Klik mijn agenda 
aan en vervolgens 
afspraak maken

Vink bloedafname 
aan 

Vervolgens worden u een 
aantal vragen gesteld, 

zodat de juiste afspraak 
voor u geboekt kan worden.
 Vul steeds uw antwoord in 

en druk op volgende.

U krijgt een overzicht 
van de eerst beschikbare 
afspraakmogelijkheden. 

Selecteer een 
afspraakmogelijkheid 

en bevestig deze.  


