
 

 
 

 
 
 
 
 

Mijn.LZR tijdens opname in het ziekenhuis 
 
 
Inleiding  

De zorg wordt steeds meer digitaal. Wij vinden het als Laurentius Ziekenhuis belangrijk dat u altijd en overal 
op een veilige manier toegang heeft tot delen van uw medisch dossier. Door gebruik te maken van digitale 
ontwikkelingen in de zorg heeft u een beter overzicht en kunt u zelf een meer actieve rol hebben in uw eigen 
zorg. Het patiëntenportaal Mijn.LZR geeft u de mogelijkheid op een veilige manier informatie tussen u en uw 
zorgverlener uit te wisselen. 
 
In deze folder beschrijven we de verschillende functies van Mijn.LZR als u in het Laurentius een definitieve 
opname datum heeft, of al in het ziekenhuis opgenomen ligt, met daarbij afbeeldingen als voorbeeld. U kunt 
deze folder gebruiken als instructie of naslag bij het gebruik van uw eigen patiëntenportaal Mijn.LZR.  
 
 
 

*Wij gebruiken in deze folder het begrip zorgverlener, omdat dit behalve een arts of specialist ook een physician 
assistant, verpleegkundig specialist of (gespecialiseerd) verpleegkundige kan zijn. 
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Inloggen in Mijn.LZR 

 
Via www.mijn.lzr.nl of via onze website www.lzr.nl/mijnlzr komt u in het patiëntenportaal.  
 
DigiD app en DigiD met sms-code 
Om in te kunnen loggen in Mijn.LZR heeft u de DigidD app of DigiD met sms-controle nodig. Dit geldt voor 
iedereen die patiënt is in het ziekenhuis, dus ook voor kinderen. Heeft u of uw kind nog geen DigiD? Vraag 
deze dan aan via www.digid.nl of laat u machtigen. 
 
Inloggen met de app van DigiD is eenvoudig: u hoeft alleen uw zelf gekozen code te gebruiken 
  
Kiest u voor inloggen via DigiD met sms-controle, dan vult u uw gebruikersnaam en wachtwoord in. U 
ontvangt direct een code per sms op uw mobiele telefoon. Als u deze code invult krijgt u toegang tot 
Mijn.LZR. 
 
HIX patiënt app (mijn.lzr app) 
Nu kunt u ook Mijn.LZR als app installeren op uw mobiele telefoon of tablet. Het voordeel van de app is, dat 
u met de eigen ingestelde pincode direct uw gegevens kunt inzien en gebruik kunt maken van de 
functionaliteiten van de app. De app heeft dezelfde mogelijkheden als het patiëntenportaal Mijn.LZR. 
Kijk voor de handleiding voor het installeren van de app via 
www.laurentiusziekenhuisroermond.nl/patienten/mijnlzr/mijnlzr-app 
 

 
 
  

http://www.mijn.lzr.nl/
http://www.lzr.nl/mijnlzr
http://www.digid.nl/
http://www.laurentiusziekenhuisroermond.nl/patienten/mijnlzr/mijnlzr-app
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 Home of startpagina 

 
Na het inloggen met uw DigiD komt u uit op de startpagina van Mijn.LZR. Hoe dit scherm eruit ziet, hangt af 
van welk apparaat u gebruikt. U kunt een laptop, computer, tablet of smartphone gebruiken. Op de 
afbeelding op de vorige pagina ziet u hoe het scherm eruit ziet als u inlogt via een laptop of computer.   
 

 
 
In deze folder geven we per onderdeel stap-voor-stap uitleg. 
 
Op onderstaande afbeelding ziet u een voorbeeld als u gebruik maakt van de smartphone om Mijn.LZR te 
bezoeken. De verschillende onderdelen vindt u dan door op de streepjes te klikken (in de afbeelding 
weergegeven in het rode kader). 
 
 

 
 

 



 

 
 

Opname  

 
 

 

 
  
Het onderdeel ‘Opname’ van Mijn.LZR is alleen inzichtelijk als u een definitieve opnamedatum heeft of 
klinisch al opgenomen ligt. Het bestaat uit de onderdelen:  

• Brieven 

• Dagprogramma 

• Medicijnen 

• Opname folders  

• Voorblad 

• Vraag aan zorgverlener  
 
In de volgende hoofdstukken gaan we nader in op de verschillende onderdelen van opname 
 
Onderdeel 1 :   Opname-> Brieven  

 
Hier vindt u de brieven die te maken hebben met de opname. Dit zijn brieven die gemaakt zijn door het 
opnamebureau. Hierin staat de bijzonderheden rondom de opname. Deze brieven zijn alleen inzichtelijk als 
het een geplande klinische opname betreft. Deze brief kunt u al twee dagen vóór de opname zien. Bent u 
met spoed opgenomen, dan vindt u hier geen brief van het opnamebureau.  
 
 

 
 
Onderdeel 2 :   Opname-> Dagprogramma  

 
Binnen het dagprogramma staan onderzoeken en afspraken die binnen de opname voor u gemaakt zijn. Dit 
kan een onderzoek zijn bij de medische beeldvorming, een labonderzoek of een behandeling door een 
paramedische zorgprofessional. Zo heeft u zelf een overzicht wanneer de onderzoeken of behandelingen 
plaatsvinden. Operaties worden niet getoond in dit overzicht. 
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 Onderdeel 3 :   Opname-> Medicijnen  

 
Hierin vindt u een overzicht van de medicijnen die u tijdens de opname verstrekt krijgt.  

 
 

 Onderdeel 4 :   Opname-> Folders 

 
Hierin vindt u alle folders die u toegewezen heeft gekregen. Door middel van het selecteren van de 
categorie kun u een specialisme kiezen. De laatst toegewezen folder staat altijd bovenaan. U kunt 
aangeven als u de folder gelezen heeft.  
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Onderdeel 5: Opname->Voorblad   

Hier staat informatie ten aanzien van de opnamedatum, opname reden en voor welk specialisme u 
opgenomen bent.  
Verder staat hier de afdeling/ kamer en bednummer vermeld.  
De behandelaar is de arts die u opgenomen heeft. (deze kan afwijken van de arts waar u op de polikliniek 
onder behandeling bent)  
 

 
 
Onderdeel 6: Opname-> Vraag aan de zorgverlener  
  
Hier heeft u de gelegenheid om een vraag te stellen aan de zorgverlener. Deze vraag komt binnen bij de 
verpleegkundigen van de afdeling. Deze vraag wordt dan meegenomen in de eerstvolgende visite. 
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Goed om te weten  
 
Wilt u meer informatie  over de andere functies van Mijn.LZR? Lees dan de uitgebreide uitleg over Mijn.LZR 
stap voor stap. Deze is te vinden op  
https://www.laurentiusziekenhuisroermond.nl/patienten/mijnlzr 
 
Door de bibliotheken in Limburg (Bibliorura, Bibliocenter en de Domijnen) worden regelmatig cursussen 
gegeven in het gebruik van digitale ontwikkelingen, zoals DigiVitaler waarvan Mijn.LZR een onderdeel is van 
de cursus. Informeer ook eens bij uw bibliotheek! U hoeft hiervoor geen lid van de bibliotheek te zijn.  
 
 
 
 

Laurentius Ziekenhuis 
Mgr. Driessenstraat 6 
6043 CV Roermond 
www.lzr.nl 
 
Patiëntencommunicatie Laurentius Ziekenhuis 
34214010 - Algemeen -  april 2025 

https://www.laurentiusziekenhuisroermond.nl/patienten/mijnlzr

