
 

 
 

 
 

Anti-hormonale therapie met gosereline bij 

prostaatkanker 
 
Anti-hormonale therapie met gosereline bij prostaatkanker 

Het mannelijke geslachtshormoon testosteron zorgt ervoor dat prostaatkankercellen groeien. 
Prostaatkanker kan daarom behandeld worden met een anti-hormoonbehandeling. Door de anti-
hormoonbehandeling maakt het lichaam minder testosteron aan. Daardoor groeien de kankercellen tijdelijk 
niet of minder. 
Gosereline is een medicijn dat werkt bij prostaatkanker die hormoongevoelig is. Het wordt gegeven bij 
gevorderde of uitgezaaide prostaatkanker. De ziekte en de klachten worden hierdoor afgeremd.  
 
Hoe wordt gosereline gegeven? 

Gosereline wordt 1x per 3 maanden toegediend via een injectie. Via deze onderhuidse injectie wordt een 
staafje van een paar millimeter in uw buik gebracht. Dit staafje geeft langzaam het hormoon af aan uw 
lichaam. De injectie kan toegediend worden door uw huisarts of door de consulterend oncologie 
verpleegkundige/verpleegkundig specialist van de poli oncologie. 
 
Mogelijke bijwerkingen 

Gosereline wordt meestal goed verdragen. Toch kunnen er een aantal bijwerkingen optreden zoals: 
 Opvliegers 
 Erectiestoornissen 
 Vermoeidheid 
 Reacties op de plek van de injectie: zoals roodheid, pijn of zwelling 
 Minder zin om te vrijen 
 Depressie 
 Borstvorming bij mannen 
 Stemmingswisselingen 

 
Wat u moet weten tijdens het gebruik van gosereline 

 Gedurende de eerste 2 weken is er een stijging van de testosteronspiegel en kunnen de klachten en 
symptomen toenemen of nieuwe klachten ontstaan (vooral botpijn, neuropathie, urineretentie)  

 Raadpleeg uw arts als u hartritmestoornissen heeft. 
 Gosereline kan invloed hebben op uw bloedsuiker 
 Bij veel pijn, of als u last heeft van minder kracht en/of tintelingen in een been, neemt u dan gelijk contact 

op met de poli oncologie 
 

Vragen 

 Heeft u nog vragen over de toediening van gosereline of over bijwerkingen? Neem dan contact op met 
uw consulterend oncologie verpleegkundige of verpleegkundig specialist. 

 Van maandag t/m vrijdag van 8.00 uur tot 16.00 uur. Tel: 0475-382839. Of stel uw vraag via een e-
consult op Mijn.LZR. 
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